GoD TUR | NORDMARKA 1 KLZBU!

Nordmarka som ligger gst for Klebu sentrum og sgr for
Jonsvassomrddet i Trondheim, byr pa et smakupert, fint og famili-
evennlig terreng hvor det er fint & dra pa tur bide sommer og vin-
ter.

INORDMARKA

bestar i stor grad av barskogskledde dser og dpne myromrader
med smi fiskevann, bekker og dyrkamark. | sgr gar det skogkled-
de terrenget bratt ned mot Selbusjgen. I gst grenser omridet opp
mot kommunegrensen til Selbu. I nord ligger Jonsvassomridet og
Trondheim.

Langésen er hgyeste punkt 516 meter over havet.

Langaskjglen og Grenkjglen, midt i hjertet av Nordmarka, var tid-
ligere et stort sammenhengende myrkjglomrade. I dag er deler av
Gronkjglen fulldyrket mens Langéskjglen er fredet som naturre-
servat. Noen av myrene er tidligere utmarksslitter, og svart rike
bide med hensyn til flora og fauna, blant annet med en variert
orkidéflora.

Nordmarka er privateid. Omridet var opprinnelig allmenning og
krongods, Nordre Allmenning, med selveie fra 1746. I 1960-arene
ble det foretatt utskifting til private teiger. Grunneierne bruker i
fellesskap omridet til jakt, fiske og beite. Sméviltjakt og fiske
administreres av Klebu Grunneierlag.

ADKOMST

Omrédene er lett tilgjengelige bade til fots, med sykkel og bil.
Utgangspunkt kan blant annet, vzre turstien fra Klabu sentrum,
via bomveg til parkeringsplassen ved Gjenvollhytta eller fra par-
keringsplassen pd Saksvikvollen i Trondheim. Det gir buss fra
Trondheim til Bringheim ved Selbusjgen. Derfra er detca. 3 - 4
km. til Gjenvollhytta.

SETERDRIFT

I Nordmarka har det veert stor aktivitet med seterdrift. Pa det
meste var det 17 setre. Den siste la ned driften i 1946. Det stir
navneskilt ved alle disse vollene.

PA SKITUR

Nordmarka har fine turskilgyper som prepareres av Klebu
Idrettslag. Skisporene prepareres slik at de skal vzre nye pa Igr-
dager og sendager, men husk at veer og vind kan endre forhol-
dene.

Fra Klebu sentrum er det skilgype pa ca. 6 km til Gjenvollhytta
og rundlgypene ved Torberga og Langaskjglen.

Rundt Langéskjglen og Grenkjslen er det en 12 km lang familie-
vennlig rundlgype i lett terreng som kan forlenges med ca. 3 km
over Langasen. Storparten av lgypa gir i skog, men pi Langiisen
(516 m) kommer man siipass hgyt til vaers at terrenget far et visst
heipreg. Denne rundlgypa nas lettest fra Saksvikvollen eller
Gjenvollhytta.

Rundt Torberga er det en rundlgype pé ca. 12 km. Her er det
kupert terreng med flere fine utsiktspunkter. Lﬂypa nas fra Klabu
sentrum og fra Gjenvollhytta.

Starten pa rundlﬂypa rundt Langésk Jﬂlen med utgangspunkl
fra Saksvikvollen

GJENVOLLHYTTA
Gjenvollhytta

ligger fint til i Gjenvolldsen gst i Nordmarka. Hytta er, i tillegg til
parkeringsplassen pa Saksvikvollen, et naturlig utgangspunkt for turer i
Nordmarka.

Det er bilvei (bomvei) helt frem til hytta via Brgttem med parkerings-
plass for omlag 200 biler. Hytta er dpen hver sgndag fra kI 10 il 16
i skisesongen.

Gjenvollhytta ble bygget i 1978 og eies og drives av Klabu Idrettslag.
Etegethyttestyre eridag ansvarlie
for driften av hytta og for oppkjgring- [

en av Igypenettet. Foruten A fungere
som skihytte, kan hytta ogsi leies til
forskjellige arrangementer.

LANGASKJOLEN NATURRESERVAT

Omrédet ble fredet som naturreservat i desember 1990. Formilet
var  bevare et stgrre, variert oseanisk preget myromrade i1 skogre-
gionen.

Omridet ligger som en mosaikk mellom fattige skogtyper og myr
av varierende rikhetsgrad.

Omrédene inn mot skogisene i gst og nordvest har rike og tildels
ekstremrike myrtyper. De fleste ekstremrikmyrene er dominert av
brunskjene og store mengder av engstarr og nebbstarr. Bunnsjiktet
i de minerotrofe myrene domineres av stjernemose og brunmoser.
Omrédet er ogsa spesielt med sitt sterke innslag av oseaniske arter
som klokkelyng, pors, loppestarr og myrkrakefot, Omrddel er et
viktig hekkeomride for vann- og ol
vadefugl. Blant annet finnes
krikkand, skogsnipe, gluttsnipe,
vipe, sméspove, enkeltbekkasin
og fiskemike

PA SYKKELTUR

1 Nordmarka er det mange traktorveger og en del stier der man
kan legge sykkelturen. Turstien fra Teigen til Dragsten er planlagt
med en standard som egner seg for sykling. Klebu og Selbu kom-
mune samarbeider om tilrettelegging for sykling Selbusjgen rundt
(ca. 9 mil).

Det er ikke like fri adgang til 4 sykle som & gd i naturen. Regler
for sykling i utmark finnes i friluftslovens § 2. Her fremgar det at
ferdsel med bl.a. "trisykkel” er tillatt pi veg eller sti i utmark og
over alt i utmark i fjellet. Med andre ord: man kan sykle fritt pd
fjellet safremt det skjer hensynsfullt og varsomt, mens man uten-
om fjellomridene ma holde seg til veg eller sti.

PA VANDRING FRA TEIGEN TIL DRAGSTEN
Klzbu Historielag har ryddet og skiltet 2 :
den gamle ferdselséren fra muséet til
Selbu. Hele strekningen er pé ca. § km.,
men kan ogsd gis i mindre etapper.
Det er satt ut benker ved rasteplasser,
samt informasjonstavler ved tuftene
etter gamle husmannsplasser.

Etter ca. 2 km vandring nir man
Tomtan, der det i 1998 ble avdekket
flere gravhauger og gamle hustufter.
Inne pa Aunet skal den gamle garden Bjgrkli ha ligget. Innenfor
Nesset — historiens Landfarnes, ligger kongsliene. Stedet har fitt
navn etter at Kong Sverre og hans birkebeinere overnattet der i
1179, pa vei for  ta en dyst med Erling Skakke pad Kalvskinnet i
Nidaros.

Langs vandringsleia er det satt opp postkasser med gjestebgker som
den enkelte vandrer kan skrive navn sitt.
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TEIGEN GARD — KLZBU BYGDEMUSEUM

Gérden Te1gen var tidligere skysstasjon ved Selbusjgen og er i

A dag Klxbu bygdemuseum.

Tidligere var den vanlige veien

4 til Trondheim fra Selbu

med bit over Selbusjgen til

B Teigen i Klzbu og deretter

videre til Trondheim.

Muséet bestdr av et tunomride

~ med skysstasjon, smie, vann-
drevet sagbruk, snekkerverk-

sted og bryggerhus. Muséet er dpent alle sgndager fra St. Hans og

ut august, med servering fra kl. 11.00-16.00.Klzbu Historielag er

ansvarlig for driften av bygdemuséet.

SELBUSJOQEN

Fra mange steder i Nordmarka er
det fin utsikt til Selbusjgen som er
30 km lang. Den er en del av det
vel 150 km lange Neavassdraget ]
som starter pA svensk side av riks- [oul
grensen sgr for Sylene og utlgp i
Trondheim.

Vannet i Selbusjgen brukes til
kraftproduksjon og vannstanden
kan derfor variere mye.

Langs Selbusjgens nordside er landskapet i hovedsak apent med
jordbrukslandskap, hytter, bitplasser og omrader til bading. I
Sagbukta ligger det et mye brukt friluftsomride og badeplass.
Brattlandet fra Nesnodden til Dragsten er et viktig tilholdsomride
for hjort.

Utsikt over Selhusjﬂen
sett mot Brattem

B AERPLUKKING

Blibzer og tyttebaer er drvisse baersorter i omradet. Multeplukking
har tradisjonelt vart forbeholdt de mer "lokalkjente”.

FISKE OG JAKT

Klzbu Grunneierlag tilbyr jakt pa elg, ridyr og smivilt i
Nordmarka.

Her finnes ca. 20 vann og tjern med forskjellige fiskeslag, og fisk
av forskjellig stgrrelse.

I Selbusjgen er det mulig 4 fiske rgye, ¢grret og lake.

Vis HENSYN!

I Nordmarka beiter sau og storfe om sommeren. Alle som ferdes i
omrddet mé ta ngdvendig hensyn og passe pé 4 lukke grinder etter
seg pd innfallsveier inn i omridet. Bade av hensyn til viltet og til
beitende husdyr, bes alle om 4 overholde bindtvangen.

MED HUND PA TUR

Det er absolutt bindtvang over hele landet fra 1. april til 20.

august, og denne er gjeldende for alle raser. Bandtvangen innebz-
rer at hunden skal vere i band eller forsvarlig inngjerdet. I denne
perioden kan verken grunneier eller kommune lempe pa bandt-
vangen. [ perioden 21. august til 31. mars kan hund vere Igs uten-
for tettbebygd strgk, men det forutsettes at det skjer i henhold til
hundelovens aktsomhetskrav.

INATUREN ER DIN — TA VARE PA DEN!

Du kan gjgre ditt for & verne om natur og dyreliv:

- Forstyrr ikke fugler i hekketiden.

- Unnga skader pa planter og trer, og terrengskader.

- Bilbrenning i og ved skog er forbudt i tiden 15. april til
15. september. Engangsgrill regnes som bél.

- Overhold reglene for bandtvang.

- Takk for at du tar med deg s@pla hjem!

VI TAKKER!
Dette kartet utgis
gratis takket vere
stgtte fra

Klzbu Sparebank,
tilskudd fra spille-
midlene og
Sgr-Trgndelag
fylkeskommune.

Lgypeprepareringsmaskinen ved Gjmﬂhytla

NYTTIGE INTERNETTADRESSER FOR MER

INFORMASJON

Klzbu kommune: http://www.klabu.kommune.no/
Trondheimsregionens Friluftsrid:
http://www.friluftsrad.no/trondheimsregionen/
Klzbu Grunneierlag:

http://home frisurf.no/~pedtul/index.cfm
Gjenvollhytta:

http://home.c2i.net/bjloe/hytta/

UTGIVERE
Utgitt av Trondheimsregionens Friluftsrad i samarbeid med

Klzbu kommune, Klzbu Grunneierlag, Klebu Historielag
og Klzbu Idrettslag 2006
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